
Superfície Produto Modo de uso Frequência*

CHÃO DA
COZINHA ÁGUA OZONIZADA

Limpar a zona de sujidade maior com uma escova previamente humedecida com
abundante água ozonizada:

Encher o balde da esfregona com água ozonizada 
Lavar e deixar secar ao ar

DIÁRIA

CHAPAS ÁGUA OZONIZADA

No final do serviço: 
Com ajuda de uma espátula, retirar toda a sujidade maior da superfície.
Aplicar água ozonizada pulverizando diretamente. Esperar 3-5 minutos, voltar a
pulverizar e com ajuda de um esfregão ou pano, passar toda a superfície 
Deixar secar 

 Limpeza de coletores de resíduos: 
Retirar a gordura maior com papel absorvente 
Pulverizar com abundante água ozonizada, deixar atuar 5 minutos 
Esfregar com esfregão 
Pulverizar com água ozonizada e pano limpo 

 Exterior: 
Pulverizar com abundante água ozonizada, deixar atuar 5 minutos 
Pulverizar novamente com água ozonizada e pano (previamente limpo)

DIÁRIA

BANCADA ÁGUA OZONIZADA +
DESINFECTANTE

De forma contínua: 
Com pano húmido, retirar a sujidade maior, pulverizar água ozonizada sobre a
superfície e secar com papel absorvente.

 Ao terminar o serviço: 
Com pano húmido, aplicar água ozonizada sobre a sujidade maior, depois pulverizar
desinfetante sobre a superfície a tratar e deixar atuar.

APÓS USO/
DIÁRIA

FOGÃO ÁGUA OZONIZADA

Depois de arrefecer, eliminar os restos de comida com um pano de limpeza  e pulverizar
abundantemente água ozonizada sobre a superfície dos fogões; deixar atuar 5
minutos

Esfregar com esfregão
Em caso de restos de sujidade, repetir a operação
Secar com papel absorvente

Grelhas:
Desmontar as grelhas, pulverizar com abundante água ozonizada, deixar atuar 5
minutos
Em caso de restos de sujidade, repetir a operação
 Secar com papel absorvente

DIÁRIA

CONGELADOR E
MESAS FRIAS AGUA OZONIZADA

Antes da limpeza, desligar o equipamento para descongelar totalmente e deixar
escorrer o líquido

Exterior, portas, puxadores e prateleiras:
Pulverizar com abundante água ozonizada sobre todas as superfícies (incluindo
puxadores) e deixar atuar de 1 a 5 minutos
Esfregar e enxaguar com água ozonizada
Repetir a operação e secar com papel absorvente
Voltar a ligar para normalizar a temperatura antes de recolocar os alimentos

SEMANAL

Substituir água ozonizada a cada 2 horasPlano de Higienização de Cozinha

*A frequência descrita no plano deve ser adaptada às necessidades de limpeza de cada local.



Superfície Produto Modo de Uso Frequência

MAÇANETAS E
INTERRUPTORES

ÁGUA
OZONIZADA

Aplique água ozonizada borrifando diretamente sobre a superfície a ser tratada. Deixe
atuar por 5 minutos. Limpe com um pano e seque.

DIÁRIO

EXAUSTOR E
FILTRO DO
EXAUSTOR

ÁGUA
OZONIZADA +

DESENGORDUR
ANTE

Exaustor:
Borrife generosamente água ozonizada diretamente e deixe atuar.

5 minutos
 Limpe a sujeira com um pano húmido, pulverize novamente e seque com papel
descartável.

Filtros do exaustor:
 Desmonte todas as grelhas. Pulverize generosamente água ozonizada e esfregue com
uma esponja abrasiva.

Mergulhe as grelhas em água ozonizada com um desengordurante.
pelo menos quinze minutos

Em seguida, lave-os em água corrente com água ozonizada e deixe-os secar.

SEMANAL

RESTANTES
EQUIPAMENTOS

ÁGUA
OZONIZADA

Desmontar todas as peças que seja possível.
Coloque as peças que o permitem na máquina de lavar louça e leve as restantes
para a pia, onde serão limpas com uma esponja e água ozonizada.
 A água ozonizada é aplicada e, em seguida, a água quente é utilizada várias vezes.
Deixe a secar num escorredor ou seque com papel descartável.
Limpar as peças fixas com uma esponja e água ozonizada. 
Aplique água ozonizada novamente e seque com papel descartável. Volto a montar
as peças e cubra para proteção.

SEMANAL

PIA ÁGUA
OZONIZADA

No final do dia e sempre que necessário, limpar com uma esponja abrasiva e água
ozonizada, abrangendo todo o interior da pia ou bacia, incluindo a torneira, entre
outros. 

 A água ozonizada é aplicada e removida com um pano ou papel.
As pias com placa frontal destacável devem ser desmontadas e limpas tanto interna
como externamente.

DIÁRIO

MÁQUINA DE
LAVAR LOIÇA

Esvaziar e eliminar de resíduos sólidos
Remova todos os resíduos visíveis da loiça antes de lavar.
Limpe o filtro da máquina de lavar louça e elimine quaisquer resíduos acumulados

.
 Limpeza de filtros e braços de pulverização.

Remova os filtros e os braços de aspersão. Deixe-os de molho em água ozonizada
durante 5 minutos e esfregue, se necessário

Limpeza do interior
Pulverize água ozonizada dentro da máquina de lavar louça. Deixe atuar por 1
minuto e limpe com um pano ou esponja.

 Autolimpeza com água ozonizada 
Inicie um ciclo de lavagem breve com água ozonizada, sem a adição de detergente,
para eliminar resíduos internos.

 Secagem e conservação
Seque com um pano limpo e verifique se as vedações e os bicos dos braços
aspersores estão desobstruídos.

Plano de Higienização de Cozinha

Deixe as peças removíveis submersas em água ozonizada durante 10 minutos. 

Substituir água ozonizada a cada 2 horas

*A frequência descrita no plano deve ser adaptada às necessidades de limpeza de cada local.



Superfície Produto Como utilizar Freqüência

FRITADEIRA ÁGUA OZONIZADA

Cestas: (Após cada serviço):
Borrife generosamente água ozonizada, deixe atuar de 1 a 5 minutos e esfregue com
uma esponja abrasiva.
Se ainda houver gordura, repita o procedimento.
Coloque na máquina de lavar a louça

Balde:
Depois de arrefecer, despeje o conteúdo da fritadeira no balde inferior, filtrando-o. 
Borrife generosamente água ozonizada no balde da fritadeira e na estrutura metálica
que suporta a grade do cesto, permitindo que atue de 1 a 5 minutos. 
Se ainda existir gordura, repita a operação.
Em seguida, seque o balde com papel absorvente e despeje o óleo novamente.

Saídas de fumo traseiras: 
Borrife generosamente água ozonizada, deixe atuar de 1 a 5 minutos, esfregue com
uma esponja abrasiva e enxágue com água morna e um pano (previamente enxaguado
ou novo). 
Continue com papel absorvente.

Área exterior:
Borrife generosamente água ozonizada num pano (previamente enxaguado ou novo) e
limpe as superfícies. 
Se ainda houver gordura remanescente, repita o procedimento.

SEMANAL

FORNOS ÁGUA OZONIZADA

Desligue ou desconecte o equipamento da fonte de alimentação. Aguarde até que
a temperatura diminua para 50 °C. Aplique água ozonizada diretamente na
superfície aquecida. Espere 5 minutos e limpe com uma esponja abrasiva ou
raspador. Repita a pulverização com água ozonizada e seque.

SEMANAL

LIXO ÁGUA OZONIZADA 

Remova toda a matéria orgânica residual. Borrife água ozonizada nas superfícies
internas e externas dos recipientes. Deixe atuar por 3 a 5 minutos e limpe com
uma escova suave. Seque ou deixe secar e, em seguida, coloque um novo saco e
mantenha-o fechado.

DIÁRIO

PAREDES ÁGUA OZONIZADA
Aplique uma quantidade generosa de água ozonizada, borrifando diretamente
sobre a superfície a ser tratada. Deixe atuar entre 3 a 5 minutos. 
Limpe com uma esponja abrasiva ou um pano. Seque.

SEMANAL

JANELAS ÁGUA OZONIZADA
Aplique uma quantidade generosa de água ozonizada diretamente na superfície a
ser tratada e limpe com um pano de celulose ou um pano de vidro especial. Utilize
um pano ou esponja para as molduras.

SEMANAL

            Carregamento e Aplicação de Água Ozonizada:
A água ozonizada deve ser transferida da torneira do equipamento de ozono para o pulverizador, substituindo o
conteúdo a cada duas horas para assegurar a máxima eficácia.

Pode também ser utilizado diretamente na torneira de água ozonizada instalada ao lado da pia para uma limpeza
imediata, sem necessidade de pulverização.

Substituir água ozonizada a cada duas horas.

Plano de Higienização de Cozinha Substituir água ozonizada a cada 2 horas

*A frequência descrita no plano deve ser adaptada às necessidades de limpeza de cada local.



Superfície Produto Modo de uso Frequência

 MÁQUINAS ÁGUA
OZONIZADA

Desmontar todas as peças que seja possível.
Coloque as peças que o permitem na máquina de lavar louça e leve as restantes para
a pia, onde serão limpas com uma esponja e água ozonizada.
 A água ozonizada é aplicada e, em seguida, a água quente é utilizada várias vezes.
Deixe a secar num escorredor ou seque com papel descartável.
Limpar as peças fixas com uma esponja e água ozonizada. 
Aplique água ozonizada novamente e seque com papel descartável. Volto a montar
as peças e cubra para proteção.

SEMANAL

CAFETEIRA ÁGUA
OZONIZADA

Exterior
Limpe a parte externa do equipamento borrifando-o com bastante água ozonizada.
Seque com um pano adequado e repita o processo. Enxágue depois com água e
seque com papel absorvente.

Vaporizador
Após cada uso, remova qualquer resíduo de leite com papel-toalha ou pano. Tigelas:
Ao final do dia, raspe qualquer resíduo de café com uma esponja abrasiva e água
ozonizada.
Pode ser lavado na máquina de lavar louça

Grades e bandejas
No final do dia, remova qualquer resíduo de água e café. Borrife água ozonizada e
lave na máquina de lavar louça.

Gaveta de borras
Esvazie e lave previamente com água quente. Lave com água ozonizada, borrifando
generosamente. Limpe com um pano adequado. Repita o processo. Enxágue com
água depois e seque com papel absorvente.

DIÁRIO

PIA ÁGUA
OZONIZADA

No final do dia e sempre que necessário, limpar com uma esponja abrasiva e água
ozonizada, abrangendo todo o interior da pia ou bacia, incluindo a torneira, entre outros. 

 A água ozonizada é aplicada e removida com um pano ou papel.
As pias com placa frontal destacável devem ser desmontadas e limpas tanto interna
como externamente.

DIÁRIO

CHÃO ÁGUA
OZONIZADA

Encha o balde do esfregão com água ozonizada. Passe o esfregão e deixe secar ao
ar livre. 

DIÁRIO

JANELAS ÁGUA
OZONIZADA

Aplicar por pulverização direta sobre a superfície a ser tratada e limpar com celulose
ou pano de vidro especial.

SEMANAL

MESAS/
CADEIRAS

ÁGUA
OZONIZADA

Aplique água ozonizada borrifando diretamente sobre a superfície a ser tratada.
Limpe com uma esponja abrasiva ou pano. Seque.

DIÁRIO

FERRAMENTAS
DE LIMPEZA

ÁGUA
OZONIZADA +

DESINFETANTE

Ao final das tarefas de limpeza e desinfecção, deve-se preparar uma solução de
aproximadamente 10 litros de água e 50 ml de água sanitária em um balde limpo e
deixar de molho.
Todos os panos e palhas de aço serão deixados de molho e depois colocados na
máquina de lavar louça. 

DIÁRIO

MÁQUINA DE
LAVAR LOIÇA

ÁGUA
OZONIZADA

Esvaziamento e remoção de resíduos sólidos. Remova qualquer resíduo visível 
Remova os filtros e os braços aspersores. Deixe-os de molho em água ozonizada por 5
minutos e esfregue se necessário.

Limpeza do interior
Borrife água ozonizada dentro da máquina de lavar louça. Deixe agir por 1 minuto e
limpe com um pano ou esponja. Iniciar um ciclo de lavagem curto
Seque com um pano limpo e verifique se as vedações e bicos dos braços aspersores
não estão obstruídos.

SEMANAL 

Deixe as peças removíveis em água com ozono por 10 minutos 

Plano de Higienização do Bar/Lounge Substituir água ozonizada a cada 2 horas

*A frequência descrita no plano deve ser adaptada às necessidades de limpeza de cada local.


